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Mistrovstvi Ceské republiky starsiho Zactva (U15), dorostu a dospélych s mezinarodni u&asti
Cesky pohar starsiho Zactva (U15), dorostu a dospélych v béhu na lyZich s mezinarodni ucasti

Poradatel: CKS SKI Jilemnice
Misto: Horni Misecky

Datum: 3. - 5. brezna 2023
Kategorie a traté:

patek 3. 3. 2023

sobota 4. 3. 2023

nedéle 5. 3. 2023

U16W+U15W 4 km V interval - CP 5kmK SZ-CP stafeta 3x3 km V - MCR
U1sw 5km V interval - CP 7kmKSZ-CP stafeta 3x4 km V - MCR
U16M+U15W 4 km V interval - CP 5kmK SZ-CP stafeta 3x4 km V - MCR
U18M 5 km V interval - CP 7kmKSZ-CP stafeta 3x5 km V - MCR
Zeny a U20W 5km V interval - CP 7kmKSZ-CP stafeta 3x5 km V - MCR
muzi a U20M 7 km V interval - CP 10 km K SZ - CP stafeta 3x7 km V - MCR

Uc¢ast: registrovani zavodnici a zavodnice a zahrani¢ni zavodnici.
Na prvnim zavode¢, kterého se ucastni, musi zavodnik predlozit registracni pritkaz s potvrzenou
oddilovou pfisluSnosti (hostovanim) a potvrzenim o lékatské prohlidce. PfihlaSeni cizinci se musi

prokazat Mezinarodni licenci.

Kontakt: michalstkucera@agmail.com

Prihlasky: zastupce oddilu do 1. 3. 2023 do 20:00 elektronicky na adrese www:czech-ski.com.

Zavodni kancelar: Ctvrtek 2. 3.: 13:00 — 14:00
od 15:00
patek 3.3.:  od 8:00
sobota 4. 3.: od 8:00
nedéle 5. 3.:  od 8:00

lyzatsky stadion Horni Misecky

MU Jilemnice (radnice)

lyzatsky stadion Horni Misecky
lyzatsky stadion Horni Misecky
lyzatsky stadion Horni Misecky

Startovné: U15 200,- K¢, dorost a dospéli 300,- K¢. Plati se za prezentovaného zavodnika.
Startovné bude vybirano pii sobotnim vydeji ¢isel. Hotové nebo platba kartou.

Piedpis: zavodi se podle Pravidel lyzaiskych zavodi, Soutézniho fadu pro zavodni obdobi
2022/2023 a tohoto rozpisu. Pfipadné zmény jsou vyhrazeny rozhodnuti soutézniho vyboru.

Protesty: podle Pravidel lyzatskych zavodi.

Pojisténi: zavodnici a jejich doprovod jsou pojisténi souhrnnou pojistnou smlouvou.

Informace na www:czech-ski.com
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Ubytovani: potadatel nezajistuje.

Doprava a stravovani: potadatel nezajistuje.

Uhrada: zavodnici startuji na naklady vysilajici slozky.
Zdravotni sluzba: v misté startu horska sluzba.

Rizné: - zaneodevzdané startovni ¢islo bude vysilajici slozce u¢tovano 1000,- K¢.
- za neodevzdany Cip bude vysilajici slozce uctovano 300,- K¢
- divaci a ne¢lenové SLCR se téastni zavodi na vlastni nebezpedi.
- za odlozené véci poradatel neruci.

Funkcionari zavodu:

TD: Jan Hamr feditel zavodu: Michal Kugera ml.
ATD: Jana Michlova hlavni rozhod¢i: Katefina Svobodova
STK: Mihal Kucera st. sekretar zavodu: Yveta Hladikova

Program zavodi

Ctvrtek 2. 3.2023:  13:00 — 14:00 prezentace na Hornich Miseckach
15:00 — 16:00 prezentace na MU Jilemnice
12:00 — 15:00 oficidlni trénink
18:00 porada a losovani pro 1. den na MU
Patek 3. 3. 2023.: 8:00 - 9:00 vydej startovnich ¢isel v ZK
8:00 - 9:20 oficialni trénink
9:30 start prvni kategorie

Cas a misto porady pro 2. den bude upfesnén na étvrteéni poradé.

Sobota 4. 3. 2023:  8:00 —9:00 vydej startovnich ¢isel v ZK
8:00 - 9:20 oficidlni trénink
9:30 start prvni kategorie

Cas a misto porady pro 3. den bude upfesnén na pate¢ni poradé.

Nedéle 5. 3. 2023:  8:00 —9:00 vydej startovnich ¢isel v ZK
8:00 —9:20 oficialni trénink
9:30 start prvni kategorie

Vyhlaseni vysledkii: kazdy den po skonceni zavodl v misté startu.
V dorosteneckych kategoriich bude v zavodé¢ jednotlivei vyhlaseno prvnich 6 zavodnikii.
V zavodé¢ Stafet se vyhlaSuji prvni 3 Stafety.

Tento rozpis byl schvalen STK SLCR Michal Kudera st. dne 6. 2. 2023.

tfeditel zavodu predseda org. vyboru
Michal Kucera ml. Yveta Hladikova
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