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LYZUJ LESY 2023

Nové Mésto na Moraveé (Vysocina Arena)

Obratnostni zavod v ramci serialu zavodu LyzZuj lesy 2020 pro neregistrované a
registrované lyzare ze zakladnich $kol. Zavod probiha pod patronaci Useku
bézeckych disciplin Svazu lyzait Ceské republiky.

Ambasador Jifi Hradil

Poradatel: Sportovni klub Nové Mésto na Morave z.s.
Kontakt pro
pfipadné dotazy:  Jan Skficka, Feditel zavodu (skricka@vysocina-arena.cz)
Datum konani: Ctvrtek 16. unora 2023
Misto konani: biatlonovy a lyZzaisky areal Vysocina Arena
Prihlasky: do 10. unora 2023 na e-mail: casomira@vysocina-arena.cz

dohlaseni v misté startu do 30 min. pfed odstartovanim zavodu
Prezentace: v zavodni kancelafi klubu (1. NP administrativni budovy SK)
Technika: volné (mozné vyuziti obou styll skate i klasiky)
Kategorie: NEREGISTROVANI REGISTROVANi

ZAVODNICI ZAVODNICI

1. - 2. tfida 400 m 400 m
3. - 4. tfida 400 m 1.000 m
5. - 6. tfida 1.000 m 1.500 m
7.-9. tfida 1.500 m 3.000 m
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Pujcovna: Moznost zapUjéeni omezeného poctu lyzafského vybaveni (lyze, hole,
boty). Nutno objednat pfedem do pondéli 6. unora na emailu:

sekretariat@vysocina-arena.cz Nezapomernite uvést velikost bot a
vysku postavy. Vybaveni bude pfipraveno v den zavodu.
Mazani lyzi: Zdarma pro v8echny ucastniky.

Start: Prvni kategorie v 10:00 hod. Starty vSech kategorii intervalové.

Poradatel si vyhrazuje pravo zmény startovniho ¢asu a délky trati dle
aktualnich snéhovych podminek.

Trat’ zavodu: Rozpis trati dle vékovych kategorii bude vyvéSen na stadionu v
prostoru startu a cile a v zavodni kancelafi.

Typy prekazek: Osmicka, slalom, skoky, terénni viny, jizda pozadu, otoc€ky, preskok,
jizda soupaz, rovnovaha na jedné noze, podlézani, vyména lyzi apod.

Ceny: Prvni tfi zavodnici v kazdé kategorii obdrzi vécnou cenu. Zvlast budou
vyhlaSovani neregistrovani a registrovani, tj. zavodnici registrovani v
SLCR a CSB.

Doprava: Poradatel dle moznosti zajiStuje dopravu (mozno specifikovat

poZadavky do 6. 2. 2023).
Ruzné: Pro déti budou pfipraveny vyhfivané mistnosti na prevlékani.
Poradatel rovnéz zajistuje zakladni obcerstveni v€etné teplych napoju

(ovocny ¢&aj).

Zavodi se dle pravidel lyzafskych zavod(i SLCR. Obgerstveni zajisténo
v cili.

DalsSi informace na www.lyzujlesy.cz

Funkcionafri zavodu
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Dagmar Hromadkova Jan Skficka
hlavni rozhod¢i feditel zavodu
a |. mistopfedseda SK a vykonny feditel SK
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