
LYŽAŘSKÝ SPORTOVNÍ KLUB LOMNICE NAD POPELKOU 

 

R O Z P I S  

 

LOMNICKÝ OPLATEK – MČR v severské kombinaci 2019 

KAKAOVÝ POHÁR ve skoku na lyžích 2019 

 

Pořadatel:  LSK Lomnice nad Popelkou 

Datum:  sobota - 21. září 2019 

Místo závodu:  lyžařský areál v Popelkách - Lomnice nad Popelkou 

Disciplína:  severská kombinace – jednotlivci 

Kategorie: Předžáci  roč. 2012 a ml. skok K 13  kros  0,5 km 

 Žáci a žačky 9+10  roč. 2010-2011 skok K 27 kros  1,0 km 

 Žačky 11+12 roč. 2008-2009 skok K 27 kros 1,0 km 

 Žáci 11+12  roč. 2006-2007 skok K 43 kros  2,0 km 

 Žačky 13+14 roč. 2006-2007   skok K 43 kros 2,0 km 

Disciplína: skok na lyžích – jednotlivci 

Kategorie: Předžáci  roč. 2012 a ml. skok K 13   

 Žáci a žačky 9+10  roč. 2010-2011 skok K 27 

 Žačky 11+12 roč. 2008-2009 skok K 27 

 Žáci 11+12  roč. 2006-2007 skok K 43 

 Žačky 13+14 roč. 2006-2007   skok K 43 

Lyžařská zařízení: Můstky K 13, 27, 43  

   Kros lyžařský areál okruhy 0,5, a 1 km 
Všechny závody Gundersen. Pro SK se započítá 1. kolo závodu ve skoku. 

Podmínky účasti:  startovat mohou všichni včas přihlášení závodníci s členskou kartou 

SLČR na rok 2019 a platnou lékařskou prohlídkou ne starší jednoho 

roku. 

Úhrada:  závodníci a doprovod startují na náklady vlastní nebo vysílající složky 

Přihlášky:  e-mail: klub@lsklomnice.cz došlé do čtvrtka 19. 9. 2019 

Předpis: Závodí se dle Pravidel lyžařských závodů a úpravy kategorizací pro 

letní sezónu 2019  

Ubytování: pořadatel může zajistit v lyžařském areálu LSK na základě objednávky 

došlé nejpozději do 17. 9. 2019. 

Stravování:  pořadatel nezajišťuje   

Zdr. zabezpečení: Sanitspol s.r.o. Lomnice nad Popelkou 

Upozornění:  Závodníci, činovnici, doprovod a diváci se závodů účastní na vlastní 

   nebezpečí 

Závodní kancelář: v  lyžařském areálu v Popelkách 

Presentace:  v sobotu 21. 9. 2019 od 8.00 do 9.00 hod. 

Losování::  v pátek 20. 9. 2019 v 18.00 hod. v závodní kanceláři  

Výdej st. čísel:  vždy 30 min. před zahájením oficiálního tréninku nebo závodu  

   v závodní kanceláři.  

Ceny: první tři závodníci v každé kategorii získají věcné ceny 

 

Časový program: sobota 21. září 2019 

   8.00   porada trenérů a vedoucích družstev 

   8.15 - 9.00  oficiální trénink na všech můstcích 

   9.00   I. část závodu - skok na K 13 

      I. část závodu - skok K 27 

      I. část závodu - skok K 43 
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      postupně od nejmladších kategorií 

      (1. kolo – severská kombinace-Lomnický oplatek

      (1. a 2. kolo – skok na lyžích-Kakaový pohár) 

   13.00   II. část závodu – kros 

      postupně od nejmladších kategorií 

   14.00   vyhlášení výsledků a předání cen   

       

    

Upozornění:  Pořadatel si vyhrazuje právo na změnu časového programu 

 

    Hlavní činovníci závodu 

 

Technický delegát SK a ATD SL Miroslav Sadvar 

Technický delegát SL a ATD SK Wolfgang Slavík 

Předseda org.výboru:   Stanislav Dlouhý st. 

Ředitel závodu:   Ing. Jana Kožíšková  

Hlavní rozhodčí:   Petr Berger 

Rozhodčí stylu:   Ciklová Markéta., Josef Slavík, Jan Pavlica 

     Zdeněk Hnyk, Pavel Bernat 

Sekretář závodu:   Lucie Vedralová 

Velitel můstků:   Petr Hlubuček 

Velitel tratí:    Kamil Rybář 

Lékař závodu:    MUDr. František Hegar 

 

Tento rozpis bych schválen výborem LSK  dne 20. 8. 2019   

 

 

 

  Stanislav Dlouhý     Ing. Jana Kožíšková 

    předseda klubu      ředitel závodu 

  

    

    

     

 


