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MESTO JILEMNICE

57. ro¢nik b&hu do vrchu Jilemnice — Zaly
Krakono§ Cesky pohér v béhu do vrchu 2024
Vetejny zavod v béhu do vrchu
Lizatkovy béh pro nejmensi
Zavod je porddan pod zastitou mésta Jilemnice.

Rozpis zavodu

sobota 21. zaii 2024
Cesky krkonos$sky spolek SKI Jilemnice

Kategorie, traté a startovné:

Tag | Kategorie Roénik Trat, start, parametry Startovné (K<)
1. | Dorostenky mladsi (U16W) 2009+2010 Valtefice - Zaly
+ zakyné starSi (UISW) délka 5,5 km Do 20. 9. 2024 100,-
2. | Dorostenci mladsi (U16M) 2009+2010 prevyseni 479 m
+ 74ci starsi (U15M) start 540 m n. m V den zavodu 200,-
3. | Dorostenky starsi (U18W) 2007-2008 cil 1019 m n. m
START VE 14:00
4. | Dorostenci star$i (U18M) 2007-2008
5. | Juniorky (U20W) 2005-2006 .
6. | Juniofi (U20M) 2005-2006 Jilemnice - Zaly
7. | Zeny do 34 let 1990-2004 délka 9,5 km
8. | Zeny 35-44 let 1980-1989 pievyseni 569 m
9. | Zeny 45- 54 let 1970-1979 start 458 m n. m Do 20. 9. 2024 100.-
10. | Zeny 55 let a vice 1969 a starsi cil 1019 m n. m
11. | Muzi do 39 let 1985-2004 V den zdvodu 200,-
12. | Muzi 40-49 let 1975-1984 START VE 14:00
13. | Muzi 50-59 let 1965-1974
14. | Muzi 60-69 let 1955-1964
15. | MuZi 70 let a vice 1954 a starsi
Piihlasky:  do patku 20. 9. do 12:00 na https://casomira.ifire.cz.

Prezentace:
Ceny:

Vyhlaseni:
Doprava:
Vysledky:
Ob¢erstveni:

Rizné:

V den zédvodu na misté za zvySené startovné.
Startovni listina bude zveifejnéna v patek vecer na strankdch www.skijilemnice.cz.

12:30 - 13:30 (ndmésti - vstupni hala MU Jilemnice)

obdrzi prvni tfi ve vSech kategoriich.

Vécné ceny nebudou vydavany v zastoupeni. 5

Absolutni vitéz ziskd navic vé¢né putovni pohar, ktery vénoval CKS SKI Jilemnice.
viech kategorii prob&hne v 15:30 v cili u rozhledny Zaly.

na start ve ValterFicich vlastni. Dopravu z cile poradatel nezajist’uje.

na www.skijilemnice.cz, https://casomira.ifire.cz, www.czech-ski.com, www.maratonstav.cz

v cili na Zalém.

Zavodnici se tcastni zdvodu na vlastni nebezpeci. Zavod probiha na izemi KRNAP.
Dodrzujte jeho navstévni fad.




Lizatkovy béh pro nejmensi
100 m ro€niky 2019 - 2020 - start 14:15
50 m ro¢niky 2021 a mladsi - start 14:25
Prezentace ndmésti - vstupni hala MU Jilemnice 13:30 — 14:10
Startovné 30 K&
VSichni ucastnici obdrzi v cili lizatko a diplom.

V zavodu se nebude vyhlasovat potadi. Bude zveiejnén seznam zicastnénych

Barbora Horackova
feditelga zavodu
predsedkyné CKS SKI Jilemnice
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