CZECH SKI SINCE 1903
& SNOWBOARD

Oddil SKI KLUB Strakonice

porada ve spolupraci se ZL p.s.

LSD - LYZARSKY STIHACI DUATLON 2025

Datum:
Misto:
Disciplina:
Startovné:
Obcerstveni:

Prihlasky:

sobota 7. cervna 2025

Strakonice, méstska cast Habes, Vodarenska 262

dvoukolovy zavod v béhu
zdarma (neplati se)
caj v misté startu

elektronicky na www.skistrakonice.cz

Prezence: vydej cisel v zavodni kancelari 8:30 - 9:30
Hodnoceni: diplom a medaile pro tri nejlepsi v kazdé kategorii
Rizné: 8. roc¢nik

Benjaminci 2020 a mladsi 1x 300 m nebézi
Minizaci / Minizacky 2018 - 2019 1x 300 m 500 m
Z4ci nejmladsi / Zakyné nejmladsi 2016 - 2017 1x 600 m 500 m
Zaci mladsi / Zakyné mladsi 2014 - 2015 1x 600 m 500 m
Z4ci starsi / Zakyné starsi 2012 -2013 1x 1 km 800 m
Z4ci starsi U15 / Zakyné starsi U15 2011 1x 1 km 800 m
Dorostenci mladsi U16
201 2x 1k

Dorostenky mladsi U16 010 xLem 800 m
Dorostenci starsv|IU18 2008 — 2009 % 1 km 800 m
Dorostenky starsi U18

Muzi a junior 2007 a star 2x 1km 800 m
Zeny a juniorky



http://www.skistrakonice.cz/
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http://files.skiklubst.webnode.cz/200018667-bc555be09a/Kuřidlo,%20propozice15.doc

Informace pro zavodniky
Nezavazny casovy rozpis:

8:30 - 9:30
10:00
10:10
10:20
10:30

10:40

11:15

11:30

12:15

Vydej Cisel v zavodni kancelari
Start Benjamink{
Vyhlaseni Benjaminkd
Start rozbehu na 300 m
e Minizaci; Minizacky
Start rozbéhu na 600 m
o Z4ci / Zakyné nejmladsi
o Zaci/ Zakyné mladsi
Start rozbehu vsechny kategorie na 1x 1 km a 2x 1 km
e Z4ci stardi / Zakyné starsi
o Z4ci starsi U15 / Zakyné starsi U15
e Dorostenci mladsi U16 / Dorostenky mladsi U16
e Dorostenci starsi U18 / Dorostenky starsi U18
e Muzi a juniori
e Zeny ajuniorky
Start stihaciho zavodu do vrchu na 500 m
e Minizaci / Minizacky
o ZAci / Zakyné nejmladsi
o Z4ci / Zakyné mladsi
Start stihaciho zavodu do vrchu na 800 m
o Z4ci stardi / Zakyné starsi
o ZAci starsi U15 / Zakyné starsi U15
e Dorostenci mladsi U16 / Dorostenky mladsi U16
e Dorostenci starsi U18 / Dorostenky starsi U18
e Muzi a juniori
e Zeny ajuniorky
Vyhlaseni vsech kategorii; stupné vitézu



Prubéh zavodu:

V prvni casti zavodu probéhnou rozbéhy dle vékovych kategorii. Rozbéhy se
uskutecni s hromadnym startem na okruhu po lesnich a polnich cestach.

V druhé casti probéhne stihaci zavod do vrchu. Startuje se individualné dle
rozestupUll z vysledkl rozbéhu jednotlivych kategorii v prvni Casti zavodu.

Poradi v cili zavodu do vrchu bude také celkovym poradim celého zavodu.
Vyhlaseni vysledk(l nejmladsi kategorie Benjaminci probéhne hned po dobéhu této
kategorie. Vyhlaseni ostatnich kategorii probéhne po skonceni zavodu a dobéhu
posledniho zavodnika.

V obou castech se bude méfit elektronickou (Cipovou) casomirou.

Vysledky zavodu budou zverejnény na www.skistrakonice.cz



