Poradatel:
Datum:

Misto:

Prihlasky:
Startovné:
Zavodni kancelar:
Traté:

Informace:

Ceny:

Vyhlaseni vysledki:

Casovy program:

Rozpis 35. ro¢niku krosu

POPELKA 2023

Atleticky klub Lomnice n. Pop. / LyZafsky sportovni klub Lomnice n. Pop.

Nedéle 4. ¢ervna 2023

lyZarsky aredl v Popelkdch v Lomnici nad Popelkou
Zactvo pisemné na e-mail: klub@Isklomnice.cz do 3. 6. do 12:00
nebo na misté do 9:00 hod. a hlavni zavod na 8 500 m do 10:30
Zactvo neplati, ostatni 30,- K¢
v budové lyZarského arealu

v €lenitém terénu po polnich a lesnich cestach
Petr Pivrnec — mobil: 774 245 387, e-mail: ppivrnec@seznam.cz
LSK, V Popelkach 1247, Lomnice n. Pop., tel: 604 809 259

Nejlepsich 6 zavodnik( a zavodnic v Zakovskych kategoriich

a nejlepsi 3 v kategoriich dorostu a dospélych obdrzi upominkové ceny.
zakovské kategorie po startu hlavniho zavodu
dorost a dospéli 15 min po dobéhu posledniho zavodnika

9:30 start prvni kategorie Zactva

predskolni divky
predskolni chlapci
predskolni divky
predskolni chlapci
minizakyné
miniZaci
nejmladsi Zakyné
nejmladsi Zaci
zakyné ml.

Zaci ml.

zakyné st.

Zaci st.

2019 a mladsi 50 m
2019 a mladsi 50 m
2017 a 2018 100 m
2017 a 2018 100 m
2015 a 2016 340 m
2015 a 2016 340 m
2013 a2 2014 600 m
2013 a2 2014 800 m
2011 a 2012 800 m
2011 a 2012 1000 m
2009 a 2010 1000 m
2009 a 2010 2000 m

11:00 start hlavniho zavodu

dorostenky
dorostenci

Zeny

Zeny nad 40 let
muzi A do 40 let
muzi B do 50 let
muzi C do 60 let
muzi D nad 60 let

2008-2005
2008-2005
2004-1984
1983 a starsi
2004-1984
1983-1974
1973-1964
1963 a starsi

8500 m

Tratové rekordy: 8500 m

Zeny Z. Stantkova LSK Lomnice n. P. 34:05 2016
muzi A V. Parik Sparta Praha 28:06 1991
muzi B P. Havel TJ Lomnice 30:00 1989

J. Vavrac Liaz Jablonec 30:00 1991
muzi C P. Havel BC Sport Lomnice 32:02 1995
muzi D T. Kohout Praha 34:56 1999
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Dosavadni vitézové: 1989 V. Parik TJ LIAZ Jablonec 28:11
1990 J. Bician TJ LIAZ Jablonec 28:25
1991 V. Parik SPARTA Praha 28:06
1992 S. Kyn¢l MARATON Upice 29:01
1993 S. Kyn¢l Jilemnice 29:34
1994 L. Raim MARATON Upice 29:10
1995 L. Raim INKOMA L. Bélohrad 29:40
1996 J. Lenca AC Turnov 31:00
1997 L. Abraham SK Hronov 29:30
1998 R. Matéjka DUKLA Liberec 30:21
1999 R. Tichacek LIAZ Jablonec n. N. 29:37
2000 R. Skalicky KRKONOSE Vrchlabi 29:57
2001 . Uvizl Haje nad Jizerou 30:32
2002 M. Krajé LIAZ Jablonec 30:33
2003 J. Lenca KRB Koberovy 31:17
2004 M. Horacek HC Chrastava 30:42
2005 S. Kyn¢l OK Jilemnice 31:04
2006 K. Randak SKI Jilemnice 31:05
2007 D.SimGnek  AC Syner Turnov 29:02
2008 D.SimGnek  TJ Lomnice n. Pop. 31:00
2009 D.SimGnek  TJ Lomnice n. Pop. 30:48
2010 J. Civrny SK nové Mésto n. M. 29:57
2011 J. Titéra SKI Klub Jablonec 31:32
2012 K. Randak SKI Jilemnice 32:18
2013 D. Bartos lizerské hory Milite 32:30
2014 M. Honcll SK Nové Mésto n. M. 31:52
2015 M. Honcl SK Nové Mésto n. M. 31:06
2016 R. Groh Vrchlabi 30:38
2017 P. Kubri¢an T4R.CZ Benatky 30:36
2018 F. Vagenknecht / ASTER Ji¢in 31:20
2019 L. Platil CKS SKI Jilemnice 30:31
2020 R. Groh Vrchlabi 31:11
2021 F. Vagenknecht / Nova Paka 32:18
2022 J. Civrny Semily 30:59

LyZarsky sportovni klub Lomnice nad Popelkou
Stanislav Dlouhy
predseda

Atleticky klub Lomnice nad Popelkou
Petr Pivrnec
predseda

Zavod je zarazen do soutéze , 0 pohar bézce Ceského raje”.

Stranky zdvodu: www.popelka.tym.cz
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