HANČŮV   SPORTOVNÍ   KLUB   BENECKO
Zve všechny příznivce přespolních běhů na 35. ročník běhu okolo Benecka a Žalého
KALCOUSKEJ  TUMEL
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Memoriál Káji Pavlíka

DATUM:         neděle  17.5.2015
MÍSTO STARTU:         chata Barka, Benecko

PŘIHLÁŠKY:               nejlépe emailem do soboty 16.5. na adresu :

                                       horka.lenusa@seznam.cz  popř.v místě startu do 9:30 

START:                          1. kategorie v 10:00 – hromadně

KATEGORIE:
I. předškolní


2011 a ml.

100m

II. předškolní


2010 - 09

400m

I. nejml. žactvo

2008 - 07

540m

II. nejml. žactvo

2006 – 05

700m

Rodiče s dětmi (dítě do roč. 2009)


100 + 400 m

Mladší žactvo


2004 – 03

1 100m  

Starší žactvo


2002 – 01

1 600m

Mladší dorost


2000 – 1999

2 400m

Starší dorky


1998 – 97

2 400m

Ženy



1996 a starší

2 400m 

Starší dorci


1998 – 97

9 300m

Muži



1996 – 76

9 300m

Veteráni


1975 a starší

9 300m

Ženy
9 300 m                   
musí být alespoň tři startující

STARTOVNÉ: 

předškolní zdarma, žactvo 10 Kč, dorost a dospělí 20 Kč

PROTESTY:     
 
pouze s vkladem 50 Kč

ZDRAVOTNÍ  ZAJIŠTĚNÍ: Horská služba Benecko v místě startu 

CENY:  


První tři v každé kategorii obdrží věcnou cenu a diplom

RŮZNÉ:  


Vyhlášení nejmladšího a  nejstaršího účastníka.
Tombola.
Soutěže a zábava pro děti.
Závodí se za každého počasí.
Není povoleno používat tretry.
Tratě jsou vedeny po úzkých lesních cestách, prosíme proto rodiče dětí, aby je nedoprovázeli, a nebránili tak ostatním závodníkům v běhu.
Na trati se mohou vyskytnout zbytky sněhu.
Okolo tratě se mohou pohybovat v ohradách domácí zvířata. Na žádost majitelů prosíme diváky, aby se k nim nepřibližovali.

Přijďte pobejt!
Ředitel závodu:                                Sekretář závodu:                              Hlavní rozhodčí:
Mgr.Ludmila Brožková                    Lenka Horká                                   Ing. Petr Pacholík

