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Pohar prespolnich a lyzafskych zavodu Kralovéhradeckého kraje

,» O pohar Sportovni akademie® - prespolni béh

Poradatel: Sportovni akademie SpindlerGiv Mlyn

Datum: nedéle 19.9. 2021, start prvni kategorie 9,30 hod.
Misto: Horni Misecky — lyzarsky bézecky areal

Prihlasky: pres portal SLCR  www.czech-ski.com

e-mailem do patku 17. 9. 2021 (do 20, hod.) na milan.hajek@time-h.cz
nebo v den zavodu pfi prezentaci

Kategorie: roénik trat

Ptipravka divky a chlapci 2018 aml. 50 m

Benjaminci divky a chlapci 2017 - 2016 150 m

MiniZacky a minizacci 2015-2014 400 m

Nejmladsi Zakyné a Zaci 2013 - 2012 800 m

Mladsi zakyné a Zaci 2011 -2010 1000 m

Starsi zakyné a zaci 2009 - 2008 2000 m

Zakyné U15 2007 3000 m (2 * 1500 m)
Mladsi dorostenky 2006 3000m (2 * 1500 m)
Z4ci U15 2007 4000 m

Mladsi dorostenci 2006 4000 m

Starsi dorostenky 2005 - 2004 4000m

Starsi dorostenci 2005 - 2004 8000 m (2 * 4000 m)
Zeny a juniorky 1982 - 2003 4000 m

Zeny Il 1981 a st. 4000 m

MuZi a juniofi 1982 - 2003 8000 m (2 *4000 m)
Muzi Il. 1981 a st. 8000 m (2 *4000m)

Prezentace: v zavodni kancelafi v misté zavodu
Zakovské kategorie 8,00 — 9,00 hod., dorost a dospéli do 9,30 hod.

Startovné: predskolni déti a Zactvo 10 K¢, dorost 30 K¢, dospéli 50 K¢
Traté: prevazné po lesnich cestach
Ceny: 1. - 3. misto diplom a vécné ceny
——
AN skisresl I ﬂ SPORT
eyl i ¢

spindlerdv mign | PINDLERUV MLYN



http://www.czech-ski.com/

Rhzné:

KRALOVEHRADECKY

SPORTOVNI KRAJ .
r AKADEMIE J)ﬂ/‘n/)@;ﬁvﬁ

SPINDLERUV MLYN

Zavodnici a doprovod se zavodu Ucastni na vlastni nebezpedi.

Hromadné starty ve vSech kategoriich.

V pfipadé malého poctu zavodnik( budou slouceny starty pro vice kategorii. Informace
rozhlasem.

Zakovské kategorie nesmi startovat v tretrach s zeleznymi hroty.

Dorost a dospéli prihlaseni pres portal nebo mailem budou odprezentovani automaticky.
Jejich ¢isla budou k dispozici na prezentaci, popfipadé pozdéji v prostoru startu.

Aktualné platna “Covid opatfeni” (stavk 1.9.2021):

1)

Vsechny pfitomné osoby (zavodnici, trenéti i doprovod) s vyjimkou déti do 6 let véku musi
spliiovat a byt schopné prokazat pfi kontrole podminku bezinfekénosti, tzn. nema klinické priznaky
onemocnéni COVID-19, a zaroven:

absolvoval nejdéle pred 7 dny PCR test na pfitomnost viru SARS-CoV-2 s negativnim vysledkem,
nebo absolvoval nejdéle pred 72 hodinami antigenni test, ktery proved| zdravotnicky pracovnik, na
pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 s negativnim vysledkem,

nebo byl ockovan proti onemocnéni COVID-19 a doloZi to certifikdtem, za podminky Ze uplynulo
nejméné 14 dni od dokoncéeného ockovaciho schématu,

nebo prodélal laboratorné potvrzené onemocnéni COVID-19, uplynula doba izolace a od pozitivniho
testu neuplynulo vice nez 180 dni,

nebo na misté podstoupi vlastni antigenni test na pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 s
negativnim vysledkem,

nebo podstoupil nejdéle pred 24 hodinami on line antigenni test na pritomnosti antigenu viru SARS-
CoV-2 za dozoru zdravotnického pracovnika s negativnim vysledkem,

nebo absolvoval ve skole nejdéle pred 72 hodinami antigenni test na stanoveni prfitomnosti
antigenu viru SARS-CoV-2, s negativnim vysledkem; tato skutecnost se dokladda ¢estnym
prohlaSenim nebo potvrzenim Skoly.

Je zakazany pohyb a pobyt bez ochrannych prostifedk(l dychacich cest, kterym je respirator nebo
obdobny prostfedek dle specifikace MZCR, pokud dochazi k pfitomnosti alespori 2 osob vzdalenych
od sebe méné nez 1,5 metru. Zakaz se nevztahuje na sportovce, trenéry a rozhod¢i v dobé soutéze
resp. pfi Ucasti na sportovni ¢innosti.

Obcerstveni: V navaznosti na hygienicka opatfeni v souvislosti s COVID-19 nebude k dispozici obéerstveni

pro zavodniky. K obcerstveni Ize vyuzit bufet v béZzeckém aredlu.

Dalsi informace na tel: 605 706 073

Reditel zavodu: Alena Mrizkova

Reditel Sportovni akademie:  Eva Erlebachova
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