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Mésto Police nad Metuji

SKI Police nad Metuiji z. s.

klub bézeckého lyzovani

porada 52. roénik lyzarského prespolniho béhu,

zavod Poharu prespolnich a lyzarskych béhl Kralovéhradeckého kraje

a verejny zavod

BEH OKOLO OSTASE

25. roénik MEMORIALU MIRKA HEJNYSE
v nedéli 18. fijna 2026 v 9:30 hodin

Prihlasky
Prezentace

Startovné:
Starty:
Kategorie:

1.-2.-1.-2.

Team sprint dvojic

Traté:

Protesty:

do patku 16. 10. 2026 do 20 h na: skipolice@seznam.cz nebo na webu
SLCR

a dodatec¢né prihlasky od 8:30 do 9:00 ve sportparku Ostasska; muzi a
Zeny do 11:30 hodin

déti a mladez 20,- K¢, dospéli 100,- KE

hromadné po kategoriich dle rozpisu, €asy startd jsou orientaéni

nejmensi déti nar. 2023 a mladsi 80 m 9:30
pfedzactvo 2022 a 2021 120 m 9:35
minizakyné 2020 a 2019 400 m 9:50
minizaci 2020 a 2019 400 m 10:00
zakyné nejmladsi 2018 a 2017 4x400 m 10:10
zaci nejmladsi 2018 a 2017 4x400 m 10:20
zakyné mladsi 2016 a 2015 4x600 m 10:30
zaci mladsi 2016 a 2015 4x600 m 10:45
zakyné starsi 2014 a 2013 4x1 km 11:00
zaci starsi 2014 a 2013 4x1 km 11:00
zakyné U15+dorky ml. 2012 a 2011 4x1,4 km 11:20
zaci U15+dorci ml. 2012 a 2011 4x1,4 km 11:20
muzi A 2008 az 1988 13 km 11:45
muzi B 1987 az 1978 13 km 11:45
muzi C 1977 az 1968 13 km 11:45
muzi D 1967 a starsi 13 km 11:45
Zeny dlouha trat 2008 a starsi 13 km 11:45
dorostenky starsi 2010 a 2009 5,5 km 11:50
dorostenci starsi 2010 a 2009 5,5 km 11:50
zeny 2008 a starsi 5,5 km 11:50

Vyhlaseni vitézl: Pfedzactvo v 9:40, ostatni v 11:30, dorostenci st. a Zeny ve 12:30,

hlavni zavod ve 13:00

vedeny od sportparku po loukach v okoli lyZafského vieku,
traté 5,5 a 13 km po polnich a lesnich cestach

do 15 minut po vyvéSeni pfedbéznych vysledku jednotlivych kategorii

Bodovani do poharu KHK: 1. team kazdy 20b, 2. team 17b, 3. team 15b, 4. team 14b atd.
Ve slou€ené kategorii U15+U16 je bodovani stejné, i kdyZ body zapisuji jen U15.

Schvaleno:

Informace:

STK KHK dne 20. 9. 2026 — Bc. Jana Michlova

Ing. Jan Pohl
feditel zavodu

Jan Ponhl, tel: 608 476 058,
skipolice@seznam.cz
ski.polickej.net

KRALOVEHRADECKY
KRAJ

Ing. Josef Havli¢ek ml.
hlavni rozhod¢i

Zavodnici, funkcionafi a divaci se ucastni zavodu na vlastni nebezpeci. Zavodi se podle platnych pravidel 5
lyzarskych zavodu, soutézniho fadu pro sezénu 2025/2026 a tohoto rozpisu. Zavodnici, doprovod, ¢lenové SLCR
jsou pojisténi souhrnnou smlouvou. Vice ke smlouvé na http://www.czech-ski.com/beh-na-lyzich/zavody.


mailto:skipolice@seznam.cz
mailto:skipolice@seznam.cz

