SKP Sever Usti nad Labem - oddil lyZovani

porada v ramci akce ”Sportuj s nami”
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SPORTU] CESKA
S NAMI UNIE SPORTU
XXV. ro€nik

MEMORIALU KARLA JANKO

verejny zavod v béhu na lyzich klasickou technikou

Datum: sobota 28. 12. 2019
Misto: BéZecky areal Ski Centrum Adolfov
Kategorie: ro€. nar. délka traté  zplsob béhu
predskolaci 14 aml 200 m klasicky
minizactvo 12 -13 400 m "
Zactvo nejmladsi 10-11 800 m "
zactvo mladsi 08 - 09 1km .
zactvo starsi 06 - 07 2 km .
Zactvo U15 05 2 km
dorost mlad$i U16 04 3 km .
dorost starSi U18 02 - 03 4 km .
zeny a juniorky Ol astarsi 4 km "
muzi a juniofi Ol astarsi 8 km "
Start: V 11:00 hod. pfedskolaci a dale po kategoriich, starty hromadné.
Prihlasky: Do 10:30 hod. v zavodni kancelafi v misté startu.

Zavodnici ruc¢i za svou zdravotni zpusobilost, u nezletilych ruci rodice.

Startovné: Zactvo 10,- K&, dorost 20,- K&, dospéli 50,- K&

Ob¢erstveni: Caj v prostoru cile

Zdrav. zajist’.: Horska sluzba Telnice

Ceny: Zavodnici na 1. az 3. misté obdrzi diplom a malou vécnou cenu
Vyhl. vysledku: V prostoru cile, bezprostfedné po dojeti kategorie muz(.
Razné: Zavodi se dle Pravidel lyzafskych zavodu a tohoto rozpisu.

Zavodnici startuji na vlastni nebezpeci, pofadatel nepfebira
Odpoveédnost za jakékoli ujmy na zdravi a majetku uc¢astnika.
V pfipadé nedostatku snéhu se zavod uskuteéni jako pfespolni béh.

Hana Suchankova v.r. Vendula Florianova v.r.
feditelka zavodu hlavni rozhod¢&i



