Stépansky béh lyzich 26.12.2016 se startem ve Spindlerové
Milyné pres Vrbatovu boudu a s cilem u Jilemnické boudy

5. zavod serialu Vrchlapak 2016

Na zaddtku zimni sezony v Cechédch se jednd o premiéru zdvodu do vrchu na lyZich

s extrémnim prevysenim, pri kterém si mohou zmé¥it sily skialpinisté s bézci na lyzich i
turisté a hobici. Vzhledem k nepredvidatelnym snéhovym podminkam je zavod vypsan
volnou technikou. Trat’ bude podle moznosti strojové upravena. Upozorriujeme na horni
cast vyjezdu k \rbatové boudé, kde mize byt trat’ zavata, popfr. vyfoukana. Pocet
Ucastniki je omezen a poradatel si vyhrazuje pravo ukoncit prihlasovani pred 20.12.2016

Poradatel : CSK SKI Vysoké nad Jizerou, DDM Pelisek, Mé&sto Spindlertv Mlyn, firma JOVE,
Datum : 26.12.2016
Prezentace: 8.00.- 9.30 chata Horské Zatisi pod Jilemnickou boudou na Hornich Miseckach

Start : spoleény pro vSechny kategorie a typy lyZi v 10.30 hodin mezi Cernou a Cervenou
sjezdovkou ve Spindlerové Mlyné za restauraci Zubr.
Odvoz obleceni ze startu do cile zajistén pofadatelem.
Trasa: Spindlertiv Mlyn — Haldy - Medvédinska svaznice smér Miseéky — na 1. sjezdovce odbogit
na Medvédin — sjezd do zatacky Masarykovy silnice a po ni na Vrbatovu boudu (kontrola )
—sjezd po silnici do cile — Horské Zatisi .
Délka trati: 12 km lyzafi — béZci, 11 km skialpinisté — budou stoupat na Medvédin pfimo po ¢ervené
sjezdovce , z Medvédina sjedou po svaznici na silnici a po ni je$té dol asi 600 m, kde odbod&i doprava a
tim se napoji na zkratku ,telefonku“ vedouci z Hornich Mise€ek k Vrbatové boudé& odkud budou sjizdét po
silnici do cile — Lesni ZatiSi .

Kategorie : bézky: mladez
a) chlapci do 18 let b) dévcata do 18 let
1.Muzi do 40 let 2. Zeny do 40 let
3.Muzi 41-50 let 4.Zeny 41-50 let
5.Muzi 51-60 let 6. Zeny 51 avice let

7. Muzi 61- vice let

Skialpinistické lyze : s kontrolou u Vrbatovy boudy
a) muzi do 30 let b) Zeny do 30 let
c) muzi 31 a vice let d) Zeny 31 a vice let

Obéerstveni : v cili ¢aj, ovoce, susenky

Ceny : Medaile, pohary a vécné ceny do 3. mista v kategorii, prvni tfi v absolutnim pofadi
finanéni ceny

Startovné: jen pfedem na Gétu ! do 21.12.2016 250,- K& na ucet 19-1304139399/0800,
V pripadé zruseni zavodu bude startovné po odecteni manipulaéniho poplatku 20 Ké
vraceno na ucet prihlasovatele. O pfipadném zruseni zavodu rozhodneme 22.12.16 a
vyrozumime kazdého prihlaSeného mailem.

Vyhlaseni vysledki: po dojeti vSech zavodnik( na Horském Zatisi po jednotlivych kategoriich +
Vyhlaseni celkovych vysledkd 10 nejlepSich v serialu ,,Vrchlapak 2016“
Prihlasky : http://www.sportchallenge.cz/

Priibézné informace najdete na strankach : vrchlapak.ddmvrchlabi.cz

Za poradatele: Josef Vejnar, 737 840 857
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