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1. Powitanie / Welcome
2. Omówienie trasy / Competition route
3. Prognoza pogody / Weather
4. Program zawodów / Competition programme
5. Informacje ogólne / Other informations
6. FIS Technical Delegate briefing
7. Pytania /  Questions
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Delegat Techniczny FIS/FIS TD Samaneh Beyrami Bahe
Asystent DT PZN/ National ATD Anna Słowiok-Wieja & Tomas Korbelar
Kierownik Zawodów/Chief of competition Kamil Fundanicz
Sędzia Główny/Referee Adam Cieślar

jury

Kubalonka, 15-16.03.2025

puchar polski & puchar czech
biegi narciarskie



OMÓWIENIE TRASY
Competition route
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2,5 km 
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Warm up route
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PROGNOZA POGODY
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Weather
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Sobota, 15.03.2025 Start interwałowy stylem dowolnym /Interwal F

9:05 Route closing

9:15 Start Open M /FIS M and Start Junior M /FIS U20 M 
10:10 Start Open K /FIS W and Start Junior K /FIS U20 W
11:10 Start Junior Młodszy /FIS U 18 M
12:15 Start Juniorka Młodsza /FIS U18 W
13:20 Start Młodzik /U16 M
14:10 Start Młodziczka /U 16 W
15:15 Ceremonie dekoracji /prize giving ceremony
16:30 – 17:30 Trening oficjalny
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Interval time: 30 s.



puchar polski biegi
narciarskie
Kubalonka, 15-16.03.2025

Niedziela, 16.03.2025 Start wspólny stylem klasycznym /Mass start C
 9:30 Start Open M / FIS M
 9:40 Start Junior M /FIS U20 M
10:20 Start Open K / FIS W
10:30 Start Junior K / FIS U20 W
11:10 Start Junior Młodszy /FIS U18 M
11:35 Start Juniorka Młodsza /FIS U18W
12:10 Start Młodzik /U 16
12:35 Start Młodziczka /U 16
13:40 Ceremonie dekoracji /prize giving ceremony
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informacje ogólne /
other informations
parking

Parkingi dolne preznaczone są do pozostawienia
samochodów klubowych. Prosimy nie zastawiać drogi
wjazdowej. 
The lower car parks are for club cars. Please do not block the entrance road.
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kontrola fluoru (fluor control)

Po biegu zawodnicy pozostawiają narty do kontroli
fluoru w strefie kontroli. Około 45 minut po
zakończeniu konkurencji można odbierać narty. 

After the race, competitors leave their skis for fluorine control in the control zone.
Skis can be collected approximately 45 minutes after the end of the competition.

puchar polski biegi
narciarskie
Kubalonka, 15-16.03.2025Kubalonka, 15-16.03.2025

puchar polski & puchar czech
biegi narciarskie



puchar polski biegi
narciarskie
Kubalonka, 15-16.03.2025

Naklejkę umieszczamy pod wiązaniem
Place the sticker under the binding
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FIS DT BRIEFING
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PYTANIA / QUESTIONS
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