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1. Powitanie / Welcome

2. Omowienie trasy / Competition route

3. Prognoza pogody / Weather

4. Program zawodoéw / Competition programme
5. Informacje ogdélne / Other informations

6. FIS Technical Delegate briefing

/. Pytania/ Questions
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JURY

Delegat Techniczny FIS/FIS TD Samaneh Beyrami Bahe
Asystent DT PZN/ National ATD Anna Stowiok-Wieja & Tomas Korbelar

Kierownik Zawodow/Chief of competition Kamil Fundanicz
Sedzia Gtowny/Referee Adam Cieslar



PUCHARPOLSKI & PUCHARCZECH

BIEGI NARCIARSKIE
KUBALONKA, 15-16.03.2025

OMOWIENIE TRASY

COMPETITION ROUTE
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PROGNOzZA POGODY

WEATHER
SOB. 3° - Trocheg sniegu & 65
15.03 k -2 Pochmurno D
NIEDZ. 4° = Zachmurzenie z rozpogodzeniami & 21%

~.) Snieg z przerwami i lekkie opady $niegu
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Sobota, 15.03.2025 Start interwatowy stylem dowolnym /Interwal F

9:05 Route closing Interval time: 30 s.

9:15 Start Open M /FIS M and Start Junior M /FIS U20 M
10:10 Start Open K /FIS W and Start Junior K /FIS U20 W
11:10 Start Junior Mtodszy /FISU 18 M

12:15 Start Juniorka Mtodsza /FIS U18 W

13:20 Start Mtodzik /U16 M

14:10 Start Mtodziczka /U 16 W

15:15 Ceremonie dekoracji /prize giving ceremony
16:30 - 17:30 Trening oficjalny
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Niedziela, 16.03.2025 Start wspolny stylem klasycznym /Mass start C
9:30 Start Open M/ FIS M

9:40 Start Junior M /FIS U20 M

10:20 Start Open K/ FISW

10:30 Start Junior K/ FIS U20 W

11:10 Start Junior Mtodszy /FIS U18 M

11:35 Start Juniorka Mtodsza /FIS U18W

12:10 Start Mtodzik /U 16

12:35 Start Mtodziczka /U 16

13:40 Ceremonie dekoracji /prize giving ceremony
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INFORMACJE OGOLNE /
OTHERINFORMATIONS

PARKING

Parkingi dolne preznaczone sg do pozostawienia
samochodow klubowych. Prosimy nie zastawiac drogi
wjazdowe.

The lower car parks are for club cars. Please do not block the entrance road.
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KONTROLA FLUORU (FLUORCONTROL)

Po biegu zawodnicy pozostawiajg narty do kontrol
fluoru w strefie kontroli. Okoto 45 minut po

zakonczeniu konkurencji mozna odbierac narty.

After the race, competitors leave their skis for fluorine control in the control zone.
Skis can be collected approximately 45 minutes after the end of the competition.
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Naklejke umieszczamy pod wigzaniem

Place the sticker under the binding
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FIS DT BRIEFING
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PYTANIA/QUESTIONS



