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VECERNI KRITERIUM

Verejny zavod v béhu na lyZich Klasickou technikou pro vSechny vékové a vykonost. ktg.

STREDA 14.1. 2026 od 17.30 hod SENOHRABY-VAVRUV PALOUK

Prihlasky, prezentace a startovné:
Prihlasovaci formular na webu lyZ. oddilu https://www.sose.cz/ PFihlasky na misté a prezentace v lyz. chaté,
zakovské a dorost.ktg. do 17.15 Dospéli pribézné do 18.15h. Startovné dobrovolné

Start détskych ktg. 17.30hod
Start dospélich 18.30hod

Kategorie
Benjaminci holky, kluci - ro€. 2020 aml. 300m K
Minizactvo holky, kluci  -ro¢.2018-19 500m K

Nejml. zakyné, zaci -ro€. 2016 -17 1km K
MI. zakyné, zaci -roc. 2014 - 15 1.5km K
St. zakyné, zaci -ro¢. 2012 - 13 2km K

MI. dorostenky, dorostenci - ro€. 2010 - 11 2.5km K
St. dorostenky, dorostenci -ro€. 2009 -08 3km K
Juniorky, Juniofi - ro¢. 2007 — 06 4km K
Zeny, Muzi - r0&.2005 a st. 4km K

Délky trati mohou byt na misté upraveny dle aktualni snéhové situace a poétu pfrihlasenych!
Starty zakovskych a dorosteneckych ktg na sebe bezprostiedné navazuiji!

Satny:
V Altanu, u ohné&, omezené v objektu lyZ.chaty

Obgerstveni
Teply €aj, vlastni buity k ope€eni na ohni — viz. zvlastni ustanoveni

Ceny:

Dle moznosti

Ustanoveni:

-Zavodi se dle pravidel zavodu v b&hu na lyZich a jeho dodatk(, dle soutézniho fadu UBD SLCR 2025/26 a dle
ustanoveni tohoto rozpisu

-Kazdy zavodnik startuje na vlastni zoodpovédnost a pfihlaskou do zavodu stvrzuje svij dobry zdravotni stav a
pfipravenost k zavodu. U mladeze do 18let zodpovidéa za jednotlivé zavodniky rodice &i trenér.

Zvlastni ustanovceni

-Snéhové podminky bohuzel nejsou Upiné idealni, doporu¢ujeme "C" lyZe a samoziejmé celovky, prostor zavodu
je sice osvétlen stabilnim osvétlenim, dopinénym olej.lampami, ale tplné vSude svétlo nedosahne

-Nezapomente si sebou vzit bufty na opeceni-doufejme, Ze nam bude Manitou naklonén a podari se rozdélat
tdborovy ohen

Cinovnici zadvodu

Soutézni vybor a STK: A.Skofepova, R.Simeckova, L.Kunstova, .Veseld, J.Oberlander, V.BlaZek, J.Stastny,
J.Vesely, M.Svoboda M.Ko&ovsky, R.Skofepa

Hlavni rozhod¢&i: M.Doupovcova

Zdravotnik: B.Anderlova

Kontakt: Jan Oberlander mob. 774 417 044


https://www.sose.cz/

Partnefri oddilu:

Astronomicky
ustavv

Laduv kraj VR

%@ NARODNi
Stredocesky kraj i‘c;‘é:iﬁﬁ'

KRAJSKY ORAD NADACE CEZ

/ TIGRA

Sibenicni vrch
Mnichovice

www.sibenicnivrch.cz

SO




