
 
 

Sportovní klub policie Sever Ústí nad Labem, z. s. 
oddíl běžeckého lyžování 

pořádá 
z pověření KSL Ústeckého kraje 

 
 

63. ročník 

 

TELNICKÉHO LESNÍHO BĚHU 
 

 3. závod Krajského poháru KSL ÚK 2023  
 a 

 veřejný závod v krosu 
 
 
 

   Termín: sobota 7. října 2023 
 
   Místo:  běžecký areál Sportovního centra Adolfov 
 

 

Kategorie: roč.nar. trať  

předškoláci 18 a mladší 150 m  

minižactvo 16 - 17 400 m KP 

nejmladší žactvo 14 - 15 800 m KP 

mladší žactvo 12 - 13 1,5 km KP 

starší žactvo 10 - 11 2 km KP 

starší žactvo U15 09 2 km KP 

mladší dorost U16 08 3 km  

starší dorky U18 06 - 07 4 km  

starší dorci U18 06 - 07 8 km (2x 4 km)          

junky a ženy 05 a starší 4 km  

juni a muži 05 a starší 8 km (2x 4 km)  

 
 

Pořad závodu:  předškoláci – start v 10:30 hod., dále po kategoriích dle    
   rozpisu, starty hromadné 
 
Přihlášky:  členové SLČR do čt 5.10.2023 (20:00) on-line na webu SLČR 

 nečlenové SLČR do čt 5.10.2023 (20:00) na e-mail: info@lyzebehul.cz 
   případně na místě v den závodu do 10:00 hodin za startovné +20,- Kč  

 Oddíly ručí za zdravotní způsobilost závodníků. 

 
Prezentace:  9:00 – 10:00 hod v místě startu 
 
Startovné:  50,- Kč za přihlášeného závodníka 
 



Občerstvení:  čaj a sušenky v prostoru cíle 
 
Zdrav. zajištění:  MUDr. Markéta Dandová a HS Telnice 
 
Vyhlášení výsledků: po doběhu posledního závodníka 

 
 
 

Štěpánka Portz v.r.      Zdeněk Smrž v. r. 
předsedkyně org. výboru     ředitel závodu 

 
 
 
 
 

Partneři a sponzoři:  
 
 
 

 

 


