
LYŽUJ LESY 2023 – JABLONEC NAD NISOU
Obratnostní závod v rámci seriálu závodů Lyžuj lesy 2023 pro neregistrované a
registrované lyžaře ze základních škol. Závod probíhá pod patronací Úseku
běžeckých disciplín Svazu lyžařů České republiky.

Ambasadorem závodu je Klára Moravcová

Pořadatel: SKI KLUB JABLONEC
Kontakt: Jan Hásek mob.: 602193623 e-mail.: hasan.jan@seznam.cz

Jakub Liška mob.: 777053259 e-mail.: kubalisin@seznam.cz
Datum konání: ÚTERÝ 24.1. 2023
Místo konání: Běžecký areál – KOLEČKO, Jablonec nad Nisou
Přihlášky: do 22.1. 2023 na e-mail: svejdova.dana.2@seznam.cz

dohlášení v místě startu do 30 min. před odstartováním závodu
Prezentace: v den závodu od 8.30 hod
Technika: volně (možné využití obou stylů skate i klasiky)

Kategorie: NEREGISTROVANÍ REGISTROVANÍ
ZÁVODNÍCI ZÁVODNÍCI

1. - 2. třída 500 m 500 m
3. - 4. třída 500 m 1.000 m
5. - 6. třída 1.000 m 1.500 m
7. - 8. třída 1.500 m 3.000 m
9. třída 1.500 m 3.000 m

Mazání lyží: zdarma pro všechny účastníky
Start: První kategorie v 10.00 hod. Starty všech kategorií intervalově.

Pořadatel si vyhrazuje právo změny startovního času a délky tratí dle
aktuálních sněhových podmínek

Trať závodu: Barevné značení - bude vyvěšeno v prostoru lyžařského stadionu
včetně map.

Typy překážek: Bude upřesněn dle sněhových podmínek.
Ceny: První tři v každé kategorii obdrží věcnou cenu. Zvlášť budou

vyhlašování dívky a chlapci a neregistrovaní a registrovaní, tj.
závodníci registrovaní v SLČR a ČSB.

Různé: Závodí se dle pravidel lyžařských závodů SLČR. Občerstvení zajištěno
v cíli.

Další informace na www.lyzujlesy.cz

Ředitel závodu: Dana Švejdová
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