Rozpis 

KLASIFIKAČNÍHO ZÁVODU V BĚHU NA LYŽÍCH PSL A VEŘEJNÉHO ZÁVODU V BĚHU NA LYŽÍCH

POŘADATEL: 

TJ Slovan Praha Zdravotník 

DATUM KONÁNÍ: 
27. - 28. ledna  2018

MÍSTO KONÁNÍ: 
Sobota - Jilemnice, případně Roudnice 

Neděle - Vysoké nad Jizerou, běžecký areál Šachty 

ORGANIZAČNÍ VÝBOR

Ředitel závodu: Zdeněk Laciga

Velitel tratí: Václav Zakouřil

Hlavní rozhodčí: Milan Horálek

Pozor! Sobotní závody budou součástí závodu Jilemnická 50 , podrobnosti viz níže.

Závody jsou otevřeny pro všechny, 

Informace pro sobotní závod 27.1.2018

závody budou součástí závodu Jilemnická 50 , podrobnosti viz :  http://www.stopaprozivot.cz a 3. pohárového závodu žactva KSL Libereckého kraje v běhu na lyžích.
Tyto pokyny se týkají pouze závodníků, registrovaných v Pražském svazu lyžařů. Ostatní se mohou zúčastnit stejných závodů, ale dle propozic Stopy pro život – Jilemnické 50

Místo konání: Jilemnice – areál Hraběnka, v případě nedostatku sněhu Roudnice.

Kategorie a tratě:

	Kategorie
	Rok narození
	 styl

	minižáci
	minižačky
	2010 a ml.
	1 km klasicky

	žáci nejmladší
	žačky nejmladší
	2009
	1 km klasicky

	žáci nejmladší
	žačky nejmladší
	2008
	1 km klasicky

	žáci mladší
	žačky mladší
	2007
	2 km volně

	žáci mladší
	žačky mladší
	2006
	2 km volně

	žáci starší
	žačky starší
	2005
	3 km volně

	žáci starší
	žačky starší
	2004
	3 km volně

	dorostenci mladší
	dorostenky mladší
	2002-2003
	4 km volně

	Dorostenci starší
	Dorostenky starší
	2000 - 2001
	10 km volně

	Muži a Junioři
	Ženy a Juniorky
	1999 a starší
	10 km volně


Časový program: 

8:00 - 12:30 prezentace a výdej startovních čísel v místě startu 

10:00 START první dětské kategorie – hromadný

13:10 START 10 km – hromadný 

PŘIHLÁŠKY a startovné:

Kategorie mládeže (2000 a ml) – pouze pro členy PSL!!!  emailem na zdravotnikpraha@email.cz do 24.1.2018 18.00. Poté budou přihlášky předány pořadateli Jilemnické 50.  

Startovné 50 Kč / závodníka splatné při prezentaci / výdeji čísel v rámci závodní kanceláře Jilemnické 50 v sobotu 28.1. od 9.00 do 10.30. hod. 

Závodníci získávají plný servis jako ostatní přihlášení standardním způsobem, tj. občerstvení, dárky sponzorů atd.

Kategorie trati na 10 km (1999 a starší)

Přihlásí se standardním způsobem na Jilemnickou 50 prostřednictvím http://www.stopaprozivot.cz a na email zdravotnikpraha@email.cz zašlou kopii potvrzení přihlášky. 
Vyhlášení výsledků: 

Výsledky budou zpracovány pro všechny závodníky, přihlášené do závodů PSL. Vyhlášení bude průběžně od 11.30. První 3 závodníci každé kategorie obdrží diplomy a drobné ceny.

Informace pro nedělní závod 28.1.2018

Místo konání:  Vysoké nad Jizerou – areál Šachty

Účast:  pro všechny členy Svazu lyžování i pro veřejnost

Kategorie a tratě:

	Kategorie
	
	 klasicky

	předžáci
	předžačky
	2010 a ml.
	1 km 

	žáci nejmladší
	žačky nejmladší
	2008-2009
	1 km 

	žáci mladší
	žačky mladší
	2006-2007
	2 km 

	žáci starší
	žačky starčí
	2004-2005
	5 km 

	dorostenci mladší
	dorostenky mladší
	2002-2003
	5 km

	Dorostenci starší
	Dorostenky starší
	2000 - 2001
	7 km

	
	Ženy a Juniorky
	1999 a starší
	7 km

	Muži a Junioři
	
	1999 a starší
	10 km


Změna délky a techniky vyhrazena dle aktuálního stavu sněhu.

Všechny kategorie budou mít hromadný start. V případě nízkého počtu přihlášených budou některé kategorie odstartovány společně !!!  Každá kategorie bude ve výsledcích hodnocena odděleně. 

Časový program: 

9:30 - 11:00 prezentace a výdej startovních čísel v místě startu 

11:00 START první dětské kategorie – hromadný klasicky 

další kategorie budou následovat postupně, vše hromadně klasickou technikou

Přihlášky: 

Nejpozději do 26.1.2018 12.00 hod na e-mail: zdravotnikpraha@email.cz  nebo přes czech-ski.com. Do přihlášky uveďte jméno, rok narození, kategorie a oddíl a kontaktní email. 

Odvolání závodu: V případě nepříznivých sněhových podmínek bude odvolání závodů oznámeno

nejpozději 25.1.2018 na webových stránkách http://zdravotnik-praha.webnode.cz/. 

STARTOVNÉ

Děti, žactvo a dorost 20,- Kč, ostatní 50 Kč  Platí se při prezentaci za všechny přihlášené.

VÝDEJ ČÍSEL

V den závodů v místě startu a cíle. Za neodevzdané startovní číslo bude účtováno 300,- Kč.

POJIŠTĚNÍ

Závodníci a jejich doprovod, funkcionáři závodu a diváci se zúčastňují závodů na vlastní nebezpečí a

náklady; organizační výbor doporučuje uzavřít vlastní úrazové pojištění. Úrazově jsou pojištěni

závodníci, doprovod a činovnici s platným průkazem Svazu lyžování.

UBYTOVÁNÍ, STRAVOVÁNÍ, DOPRAVA NA ZÁVODIŠTĚ

Ubytování a stravování není zajištěno. V prostoru závodiště funguje bufet.

Parkování – Na parkovišti areálu Šachty – pozor bývá obsazeno sjezdaři, jinak v obci Vysoké nad Jizerou.

CENY

Závodníci na prvních třech místech obdrží diplom a drobnou věcnou cenu.

Vyhlášení výsledků cca 30 minut po doběhnutí závodu.

