TELOCVICNA JEDNOTA SOKOL SKUHROV
porada
20. rocnik terénniho béhu pro verejnost pod nazvem

SKUHROVSKA STEEPLECHASE
memorial Vladi Huska

pro Zactvo, dorost a dospélé

Z4vod je sou¢asné PREBOREM JIZERSKE ZUPY pro sokolské zavodniky
SOBOTA 28.kvétna 2022

Misto konani: hristé u sokolovny SKUHROV, okr. Jablonec nad Nisou
Prihlasky: elektronicky na www.czech-ski.com ; neregistrovani zavodnici:
prihlasky@sokolskuhrov.cz; patek27. kvétna do 12:00,

v den zavodumozno i na misté od 8,15 do 9,15 hod.

Start 1. kategorie v 10,00 hodin

Startovné: Zactvo30,-K¢, dorost + dospéli ostatni 50,-K¢

Trat: travnata s pfirodnimi i umélymi prekazkami

Kategorie, délka trati a orientacni doba startu:

Benjaminci 2016 a mladsi - divky , chlapci 50 m 10,00

Minizacky, minizaci 2014-2015 300 m 10,10-10,20

Zakyné nejmladsi, zaci nejmladsi 2012-2013 300 m 10,30-10,40
Zakyné mladsi, zaci mladsi 2010-2011 500 m 10,50 - 11,00
Zakyné starsi, Zaci starsi 2008-2009 1000 m 11,10 - 11,20
Dorky mladsi, dorci mladsi + U15 2006-2007 1500 m 11,30

Dorky starsi, dorci starsi 2004-2005 1500 m 11,40

Zeny, muzi 2003 a starsi2000 m 11,50

Ceny: 1.- 3. misto diplom, medaile, drobné ceny,
hodnoceni zakovskych kategorii po rocnicich, ostatni dle vypsanych kategorii
PFebor Zupy jizerské: 1. aZ 3. misto — diplom v kategorii

V pripadé, ze v kategorii budou méné nez 3 zavodnici, kategorie se slucuji.

Parkovani: Oznacena parkovisté ( louka nad hrbitovem )

Za poradatele T. J. Sokol Skuhrov - Martin Hiibner, tel. 725 170 605


http://www.czech-ski.com/
mailto:prihlasky@sokolskuhrov.cz

