TJ BANIK OSEK - oddil béZeckého lyZovani

porada

XXXVI. roé¢nik MEMORIALU STANISLAVA SKOPKA

Datum zavodu:

Misto:
Startovné:

Prihlasky:

Start:

Kategorie:

Y. g

Ceny:

Vysledky:

a 53. rocnik lesniho béhu lyzaru
4. ZAVOD KRAJSKEHO POHARU KSL UK

21. Fijna 2023

Osek, areal autokempu Osek
Parkovani pted ATC a pod koupali§tém v ul. Zahradni

zactvo a dorost 30,- K¢, dospéli 40,-K¢
Za nevracené startovni ¢islo uctuje poradatel nahradu ve vysi 300,- K¢.

do 19. 10. e-mailem na: capeklub@gmail.com nebo on-line na webu SLCR
nebo 9,00 — 10,15 hod. v mist¢ startu (priplatek 10,- K¢)
Vyzvednuti startovnich ¢isel do 10,30 hod (v¢etn¢ diive ptihlaSenych)

od 11,00 hod. po kategoriich

Cas startu
benjaminci 2018 a ml. 250 m 11:00
miniZactvo 2016 — 2017 600 m 11:10
nejmladsi Zactvo 2014 - 2015 1 km 11:20
mladSi Zactvo 2012 -2013 2 km 11:30
starSi dorostenci 2006 — 2007 9km (3x3km) 11:40
muZi a juniori 2005 - 1984 9km (3x3km) 11:40
starSi Zakyné 2010 -2011 3 km 11:45
starsi Zakyné U15 2009 3 km 11:45
starsi Zaci 2010 - 2011 4 km (3+1 km) 11:50
starsi Zaci U15 2009 4 km (3+1 km) 11:50
mladSi dorostenky 2008 4 km (3+1 km) 11:55
mladsi dorostenci 2008 5 km (3+2 km) 12:00
starsi dorostenky 2006 — 2007 5 km (3+2 km) 12:05
Zeny a juniorky 2005 - 1984 5 km (3+2 km) 12:05
veterani/ky 1983 a st. 5 km (3+2 km) 12:05

prvni ti1 zdvodnici v kazdé kategorii obdrzi diplom a vécnou cenu

budou vyhlaseny 30 min. po dob&hnuti posledni kategorie
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Komentar: hromadny start po kategoriich, traté¢ jsou vedeny v lesnatém terénu po
nezpevnénych cestach, plan a znaceni trati bude vyvéSeno v prostorach startu.
Ugastnici zavodu startuji na vlastni nebezpeéi. Oddily ruéi za zdravotni zptisobilost
zavodnikl. Potadatel si vyhrazuje pravo na zménu rozpisu a ¢asového programu
z divodu neptedvidatelnych okolnosti. VSichni zédvodnici se zGc¢astni na zakladé
individ. pojisténi, v prostoru stadionu nebude vyhrazen prostor pro uloZeni véci a
proto nebere poradatel odpovédnost za odlozené véci.

Zavodi se dle pravidel lyZzaiskych zavodi v kategoriich pro sezonu 2023/2024. Registrovani
zavodnici jsou pojiSténi, ostatni na vlastni nebezpeci. Za zdravotni stav sportovci odpovida
vysilajici slozka, u neregistrovanych ziavodnik sim, u déti jejich rodice. Cinovnici a divaci se
zucastiuji zavodu na vlastni nebezpeci. Ve vSech kategoriich jsou zakazany tretry! Zdravotni
sluzba a obcerstveni zajiSténo.

Upozoriiujeme na dodrZovani aktuialnich hygienickych pravidel pro poradani hromadnych
akei!

hlavni rozhod¢i: Ing. LibuSe Vitousova velitel trati: Ing. Marian Kusy
reditel zavodu: Jan Zaloudek
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