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Pohar prespolnich a lyzafskych zavodu Kralovéhradeckého kraje

,» O pohar Sportovni akademie” - prespolni béh

Poradatel: Sportovni akademie SpindlerGiv Mlyn

Datum: nedéle 20.9. 2020, start prvni kategorie 9,30 hod.
Misto: Horni Misecky — lyzarsky bézecky areal

PF¥ihlasky: pres portal SLCR  www.czech-ski.com

e-mailem do patku 18. 9. 2020 (do 12, hod.) na milan.hajek@time-h.cz
nebo v den zavodu pfi prezentaci

Kategorie: roénik trat

Ptipravka divky a chlapci 2017 aml. 50 m

Benjaminci divky a chlapci 2015 - 2016 150 m

MiniZacky a minizacci 2013 -2014 400 m

Nejmladsi Zakyné a Zaci 2011 -2012 800 m

Mladsi zakyné a Zaci 2009 - 2010 1000 m

Starsi zakyné a zaci 2007 - 2008 2000 m

Zakyné U15 2006 3000 m (2 *1500 m)
Mladsi dorostenky 2005 3000m (2 *1500m)
Z4ci U15 2006 4000 m

Mladsi dorostenci 2005 4000 m

Starsi dorostenky 2003 - 2004 4000m

Starsi dorostenci 2003 - 2004 8000 m (2 * 4000 m)
Zeny a juniorky 1981 - 2002 4000 m

Zeny — veteranky 1980 a st. 4000 m

MuZi a juniofi 1981 - 2002 8000 m (2 *4000 m)
Muzi — veterani 1980 a st. 8000 m (2 *4000 m)

Prezentace: v zavodni kancelafi v misté zavodu
Zakovské kategorie 8,00 — 9,00 hod., dorost a dospéli do 9,30 hod.

Startovné: predskolni déti a Zactvo 10 K¢, dorost 30 K¢, dospéli 50 K¢
Traté: prevazné po lesnich cestach
Ceny: 1. - 3. misto diplom a vécné ceny
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Zavodnici a doprovod se zavodu Ucastni na vlastni nebezpedi.

Hromadné starty ve vSech kategoriich.

V pfipadé malého poctu zavodnik( budou slouceny starty pro vice kategorii. Informace
rozhlasem.

Zakovské kategorie nesmi startovat v tretrach s zeleznymi hroty.

Dorost a dospéli prihlaseni pres portal nebo mailem budou odprezentovani automaticky.
Jejich ¢isla budou k dispozici na prezentaci, popfipadé pozdéji v prostoru startu.

Zavodnici a jejich doprovod maji slevu na celodenni parkovani na parkovisti na Hornich
Miseckdach. Pfi pfijezdu na parkovisté nahlaste, Ze jedete na zavody.

V navaznosti na hygienicka opatfeni v souvislosti s COVID-19 nebude k dispozici obéerstveni
pro zavodniky. K obcerstveni Ize vyuzit bufet U zlomeny bézky, ktery se nachazi hned vedle
béZzeckého aredlu.

Dalsi informace na tel: 605 706 073.

Reditel zdvodu:

Alena Mruzkova

Reditel Sportovni akademie:  Eva Erlebachova
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