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Poradatel:

Datum a
misto zavodu:

Uéast:

Prihlasky:

Zavodni kancelar:

Prezence:

Kategorie:

Hodnoceni:

Koleckové lyze:

DOSPELYCH a DOROSTU
v béhu na kole¢kovych lyzich 2016

TJ Dukla Liberec a UBD SLCR

kontaktni osoby:  Jitka Bartorfiova 723 069 682, pfihlasky
Vit Zahula 721 313 265, koleCkove lyze

23.-24.9.2016 - Liberec, lyzarsky areal Vesec
25.9. 2016 - Liberec, Janav Dul - Jestéd

23. - 25. 9. 2016 - muzi, juniofi, Zeny, juniorky
23. - 24. 9. 2016 - dorostenci a dorostenky starSi a mladsi

Nejpozdéji do 13.9.2016 (startovné 0,-K<)
e-mailem na: jitka.bartonova@czech-ski.com

V pfihlasce uvedte typ podrazky zavodnich bot.
a) Rottefella - NNN

b) Salomon - Pilot

Tato informace je podminkou startu a je zavazna !

Prihlasky na nedéini vyjezd (mimo M-CR) jsou mozné i od 14.9.2016, a to
online (na www.silviniskirollclassics.com, do 20.9.2016 startovné 300,-Kc),
od 21.9.2016 jen na startu (startovné 400,-K¢).

Kancelar UBD, Liberec, Jeronymova 570/22, hotel Arena — 1.patro.
Ve dnech zavodul — lyzarsky areal Vesec, Januv Dul.

Platny &lensky priikaz SLCR pro rok 2016 a registraéni prakaz
zavodnika s platnou lékafskou prohlidkou ne starsi 12 mésica.

dorostenci a dorostenky ml. (ro€.nar. 2001 a 2002)
dorostenci a dorostenky st. (ro€.nar. 1999 a 2000)
juniofi, juniorky (ro¢.nar.1997 a 1998)

muzi, Zzeny (ro¢.nar. 1996 a starsi)

Mistrem(-yni) CR pro rok 2016 se stava nejlépe umistény
registrovany zavodnik(-ice) SLCR a ziskava titul “Mistr(-yn&) CR
v béhu na kole€kovych lyZich volnou technikou na ...km ” a ,Mistr(-
yn&) CR v b&hu na KL do vrchu klasickou technikou®.

Zavodi se na koleCkovych lyzich znacky SWIX, které doda poradatel
a kazdy zavodnik si vylosuje lyZe pfed startem.


mailto:jitka.bartonova@czech-ski.com

Casovy rozpis:

patek 23.9.2016 10,00 - 12,00
12,00 - 13,00
14,00

15,30 - 16,30
15,30

16,30 - 19,30

sobota 24.9.2016

08,00 - 08,45
08,00

09,00

nedéle 25.9.2016

13,15

Prohlidka traté na KL Vesec.

Prezence zavodniku (Lyzafsky areal Vesec).
Porada vedoucich druzstev a losovani.
(Lyzarsky areal Vesec)

Oficialni trénink - koleCkova draha Vesec.
Vydej startovnich Cisel.

Mistrovstvi CR v béhu na koleékovych lyZich
Prolog volné + superfinale

Dorostenky ml. - prolog 1,3 km

Dorostenci ml. - prolog 1,3 km

Dorostenky st. - prolog 1,3 km

Dorostenci st. - prolog 1,3 km

Juniorky a Zeny - prolog 1,3 km

Juniofi a muzi - prolog 1,3 km

Superfindle - prvni Ctyfi zavodnici z kazdé kategorie:
muZi, Zeny, juniofi, juniorky, dorky st., dorci st., dorky
ml., dorci ml.

Ugast v prologu je podminkou pro G&ast v sobotnim
zavodeé.

VyhlaSovani vysledk( - v sobotu 24.9.2016 po
zavodé vSech kategorii.

Mistrovstvi CR v béhu na kole¢kovych lyZich
Kolec¢kova draha Vesec - SKATE

Oficialni trénink - koleCkova draha Vesec.
Vydej startovnich Cisel.

Start prvni kategorie.
Dorostenky ml. - 3,5 km (1 kolo)
Dorostenci ml. - 7 km (2 kola)
Dorostenky st. - 7 km (2 kola)
Dorostenci st. - 10 km (3 kola)
Juniorky a Zeny - 10 km (3 kola)
Juniofi a muzi - 15 km (4 kola)
Start intervalové.

VyhlaSovani vysledku za oba dva dny - do 30 min. po
zavodé vSech kategorii.

Mistrovstvi CR v béhu na kole¢kovych lyZich
Vyjezd do vrchu Jestéd - KLASIKA

Juniofi, muzi - 12 km mass
Juniorky, Zeny - 12 km mass

Start - JanUv DUl - hromadné, cil - Jestéd.

VyhlaSovani vysledku - parkovisté u chaty
Jestédka, nejpozdéji v 15,30.

Pro kategorii muz, juniort, Zzen a juniorek
bude start dle nominace UBD SLCR
(limitovany poc€et klasickych lyzi).

Zavodi se na koleckovych lyZich znacky SWIX,
které doda poradatel a kazdy zavodnik si vylosuje
lyZe pfed startem.

Dorostenci jedou na vlastnich lyzich dle
propozic Silvini skiroll cup (NEJEDOU M-CR).
http://lwww.silviniskirollclassics.com



Podminka ucasti: Ugastnici zavod M-CR na KL jsou povinni po celou dobu
zavodu uzivat prilbu a ochranné bryle!

Lékarska sluzba: V dobé zavodniho programu zajistén Iékar.

Ubytovani: Zajistuje si kazdy pfihlaseny sam.

Protesty: Dle pravidel lyzafskych zavodu.

Hlavni funkcionari zavodu: Predseda OV: Pavel Benc
Reditel zavodu: Arnost Hlavacek
Technicky delegat: Zdenék Seidl
Hlavni rozhodci: Karel Falka
Sekretar zavodu: Jitka Bartonova
Casomira: Roman Stastny

Tento rozpis byl schvalen STK UBD SLCR dne 25. 7. 2016.



