
Tělovýchovná jednota Lokomotiva Teplice
oddíl běžeckého lyžování

pořádá 

Náhradní zahajovací závod v běhu na lyžích v sezóně 2015/2016
pro kategorie mladšího a staršího žactva

 
areál Golf Cínovec
sobota 9. ledna 2016

Termín konání : start první kategorie – 11,00 hodin

Přihlášky a prezentace: v den závodu na místě
areál Golf Cínovec (mapa) 10-10,30 hod.
uvítáme přihlášky předem na e-mail: y.rubasova@gmail.com
do pátku 19 h.

Kategorie a tratě :

Kategorie ročník trať

Mladší žáci a žákyně               2004 - 2005        cca 1,5-2 km 

Starší žáci a žákyně                 2002 - 2003 cca 3,5-4 km

intervalové starty po 15 s

Všeobecné podmínky:

Technika běhu : klasicky bez strojově upravených stop       

Startovné žádné, občerstvení žádné, závodníci startují na vlastní nebezpečí.

Odměny: pro první tři v každé kategorii sladká odměna                                   

Organizace : trenéři oddílu běžeckého lyžování TJ Lokomotiva Teplice, 
pomocníci z řad oddílových rozhodčích a rodičů, případně z řad 
trenérů ostatních oddílů

TJ Lokomotiva Teplice
oddíl běžeckého lyžování
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https://mapy.cz/s/p9BT
https://mapy.cz/s/p9BT

