Télovychovna jednota Lokomotiva Teplice
oddil béZeckého lyZovani

pofada

Nahradni zahajovaci zavod v béhu na lyZich v sez6né 2015/2016
pro kategorie mladstho a starstho zactva

areal Golf Cinovec
sobota 9. ledna 2016

Termin konani : start prvni kategorie — 11,00 hodin

Pfihlasky a prezentace: v den zavodu na misté
areal Golf Cinovec (mapa) 10-10,30 hod.
uvitaime piihlasky pfedem na e-mail: y.rubasova@gmail.com

do patku 19 h.

Kategorie a traté :

Kategorie roCnik trat’
Mladsi zaci a zakyné 2004 - 2005 cca 1,5-2 km
Starsi zaci a zakyné 2002 - 2003 cca 3,5-4 km

intervalové starty po 15 s

Vseobecné podminky:
Technika béhu : klasicky bez strojové upravenych stop
Startovné zadné, obcerstveni zadné, zavodnici startuji na vlastni nebezpeci.
Odmény: pro prvni tfi v kazdé kategorii sladka odména

Organizace : trenéfi oddilu bézeckého lyzovani T] Lokomotiva Teplice,
pomocnici z fad oddilovych rozhodcich a rodict, piipadné z fad
trenéru ostatnich oddila

T] Lokomotiva Teplice
oddil bézeckého lyzovani


https://mapy.cz/s/p9BT
https://mapy.cz/s/p9BT

