SKI

POLICE n/M SKI Police nad MetUji, Z.S.

klub bézeckého lyzovani

porfada 36. roCnik terénniho béhu na 25 km

BEH BROUMOVSKYMI STENAMI
v sobotu 3. zari 2022 v 10 hodin

Prezentace a pfihlasky od 9 h u restaurace ,U generala Laudona“ na zastavce
autobusu Police n/M, Pékov, Hony na trati 640101 Nachod — Broumov

Startovné: 150,- K¢ pfi pfihlaseni predem nebo 200,-KE na misté. V pfihlasce
uvedte pfijmeni, jméno, roCnik narozeni a klub a zaSlete na
skipolice@seznam.cz. Platba i pfedem pfihl. hotové pfi prezentaci.

Kategorie:  zZeny, veteranky 35, 45
muzi, veterani 40, 50, 60
détské Stafety — minimalné 2, maximalné 6 clend za splnéni
podminky véku ¢lent V1-10+V2-10+...+V6-10<10 Startovné 0,-

Trat” délka 25km, znacéné Clenita, s fadou malych i velkych pfevyseni,
zejména mezi 22. a 24.km je prevySeni 220m! Povrch je
prevazné mékky - lesni cesty, misty jsou piskovcové kameny a
schody a cca 1km asfalt.

Popis: Start - Malé Hony- lesni silnice (1.km) Zluta tur. znacka, silnice -
Honské sedlo (2.km) vlastni znaceni, Honské sedlo - pod
Kacenkou (3.km) modra t.z., pod Kacenkou — sedlo (4.km) vlastni
znaceni, sedlo - Hvézda (6.km) Zluta t.z., obCerstveni, Hvézda -
Slavny (11.km) Cervena t.z., ob&erstveni, Slavny - pod Korunou
(14.km) Zluta t.z., pod Korunou - nad Panovym kfizem (15.km)
zelena t.z., nad Panovym kiizem - BoZzanovsky Spi¢ak (16.km)
kontrola — Panav kfiz (17.km) Zluta t.z., obCerstveni, Panuv kfiz —
Signal (bludist&) - Sovi hradek - Refisny (21.km) Zluta t.z.,
ob&erstveni, Refisny - nad Machovskou Lhotou (22.km) Zluta t.z.,
nad Machovskou Lhotou - Lhotsky Sefel (24.km) - cil (25.km)
modra t.z. + vlastni znaceni.
Cela trat’ je znac¢ena zlutymi ter€iky, Sipkami nebo zlutymi
faborky.

Cil : pred hostincem U Lidmanut v Machovské Lhoté

Obcerstveni: 4x na trati €aj, iontak, voda, banany, susenky a v cili polévka
Prevoz svrSku zajistén osobnim autem.

Informace: Jan Beran, tel: 604 566 623
Jan Ponhl, tel: 608 476 058
Mésto Police nad Metuji mail: skipolice@seznam.cz

Zavodnici se zavodu ucastni na vlastni nebezpedi. Prosime o parkovani na
vyhrazenych mistech (jsme v CHKO); pro pfijezd na start doporuCujeme
autobus v 9.30 z Police (stihnete to). Vyhrazujeme si pravo na pfipadné zmény,

pfed startem prosim zkontrolujte www.ski.polickej.net
KRALOVEHRADECKY

KRAJ T czEcH SK' SINCE 7903 EE;EC'KE,-
- & SNOWBOARD LYZOVANI



mailto:skipolice@seznam.cz

